l 439 caso nobo 
& 3 Y C» registra y 1.506 


UTI TU2ITIU YEN caso activo 
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FILA SUPER LARGO PA 
TEST; CIFRA DI AWE POR 
SURPASA 600 CASO 


Diamars tabatin fila largo pa test na hospital. E fila dado momento a yega te 
Avenida Nel Oduber. Nunca antes visto! Esaki ta hasi cu a cifranan di awe por 
surpasa 600 caso. 

Ta bon pa splica cu Omicron ta causando un subida di casonan rond mundo, no 
solamente na Aruba. Diamarsa registra 439 caso nobo. Loke ta positivo cu 
hendenan no mester acudi na hospital. 























MINISTER DI ENSENANSA Y DEPORTE - 
4 BonyAna Nobo 

ENDY CROES TA RESUMI PROME 100 viv 
DIANAN DI TRABOU 














Ladron a kibra drenta den Mama preparando 


desayuno pa su NN d. 

yiunan a bin topa cu [^N 
un saco di Crystal х 
Meth den un саһа Ñ ~ | 
di cornflakes Мм Ж? 


Recarga bo Prepaid cu Afl.15,- 
via apay.aw ү 
À 


Automaxx na Paradera 
pero a sali man bashi 


E A 





























y ricibi Afl.5,- di credito extra 
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Pa ricibi Boostershot: 
Periodo di 6 luna entre segundo vacuna 
pa e boostershot awo a bira di 3 luna 


Anteriormente pa por a ricibi e 


"boostershot' DVG tawata warda 
un periodo di 6 luna despues di a K- 
ricibi e di dos vacuna of despues 





di a test positivo pa e persona 
por busca e 'boostershot'. 

Desde awe 28 di december 2021 CE 27TE30 
cu aprobacion di European 
Medicines Agency (EMA) 
Aruba ta reduci e periodo entre 
vacuna 2 y booster na 3 luna y 
tambe pa es cu a test positivo 
despues di e di dos vacuna lo 
tin pa warda unicamente 3 luna 
pa ricibi e booster. E cambio aki 
ta uno efectivo y tambe sigur. 
Recapitulando e ora esaki ta 
significa cu tur persona di 50 
aña of mas cu a ricibi nan di dos 
vacuna 3 luna pasa of es cu a 


test positivo 3 luna pasa of mas CENTRO LIBERTADOR 
por acudi na Centro Libertador BETICO CROES 


Betico Croes riba dia 28, 29 of [VACUNA (^) 
ЗОО am pa 3:00 pm МОМ STOP panossaiid A) 











зо di december for di Sor di 
mainta te cu 3or di atardi pa Dosis 1,2 y Booster Shot 50+ 


busca nan 'boostershot'. 


Ladron a kibra drenta den Automaxx na 
Paradera pero a sali man bashi 


e cashregister habri y cercania y a drenta e cas segun е descripcion 
bashi a sali na caredabay aki cu autorisacion di e duna pero no a topa cu e 
pabao. Polis pa mas sigur — doño ylistra paden waksi sospechoso aki. 

a bay na un cas conosi den рог topa cu e sospechoso 




















Stichting Avondonderwijs Aruba 
Shakespearestraat 17 
ORANJESTAD 

Tel./ Fax. 5838720 

E-mail: avondhavo(®setarnet. 





Met diep leedwezen maken Bestuur, Directie en docenten van de 
Stichting Avondonderwijs Aruba (Avondhavo/vwo en Avondmavo) het 
overlijden bekend van: 


De heer Glenn Esmero Lacle 








Echtgenoot van onze administratieve kracht, mevrouw Trina Lacle-Maduro 


Dialuna madruga a patruya a bin compronde 
drenta informe di cu tin cuunpersonaflacofullna 
un intruso den Automaxx preto bisti a destrui e glas 
na Paradera, mesora a na banda nae entrada ya 


Wij wensen de nabestaanden veel sterkte toe. s 





dirigi patruyanan па drenta paden pero ora cu | Моне "Glenn" in vrede rusten. 
e sitio. Na yegada di e e sospechoso aki a wak 
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Acudi na COVID Test Center HOH 
solamente riba dia y ora di bo cita! 


-Test Center di Dr. Hospital E. 
Horacio Oduber (HOH) ta mira 
un trend ultimamente di hopi 
persona cu cita pa haci test cu 
ta acudi of prome cu nan cita of 
hasta un (1) dia prome cu nan 
cita. 

Esaki ta causando un stagnacion 
den e rij y lamentablemente ta 
stroba esnan cu SI ta mantene 
nan mes na nan cita ricibi via e 
Aruba Health APP. 














Nos kier a pidi tur hende 
encarecidamente pa por fabor 
tene pasenshi y acudi riba e dia 
y ora indica via e Aruba Health 
APP na Test Center situa na HOH 
y NO prome cu esaki. 
Lamentablemente si encaso 
bo acudi e dia prome of NO na 
e orario indica lo nos no por 
atende'bo y lo bo mester regresa. 
Pa esnan cu no tin cita y tin un 
of otro sintoma di COVID-19 por (ра n agudo e number di — http;//covidigtest.healthapp.aw | stipula y corda cu despues di test 
babor emergencia di bo docter di cas) of of yama 2800101; mester warda resultado r 

. bo docter di cas * registra pa haci e test via ө Acudi na e orario y d 














son: 














1.506 Casonan activo na Aruba 


28 december 2021. Segun resumen di awe 53 persona 
a recupera y un total di 439 caso nobo di COVID-19 
а keda registra di cual 86 ta no-residente. E cifranan 
aki ta representa un 'Positivity rate' bou di nos 
residentenan di 49%. E cantidad di casonan activo di 
COVID-19 pa awe ta 1506 y cantidad di fayecidonan 
relaciona cu COVID-19 ta 181. Datos ta ilustra casonan à TOTAL D NO-RESIDENTE 
nobo di COVID cu un averahe semanal di 204 caso pa 

















азә ssa se 

dia y un averahe di 'positivity rate' semanal di 37% pa 1506 1036 азо 

dia. 16663 14901 1672 
18350 16204 2146 

Actualmente na Aruba tin 6 persona interna debi na 181 177 а 

COVID di cual den ICU по tin ningun (0) persona y MAREA 

riba piso general tin 6. Na Colombia tin actualmente 5 s 





persona den ICU y ninguno (0) riba piso general. 











Polis a detene homber burachi 
cu no ta bisa su adres ni di ken 
e auto cu e ta cun'e ta 


Dialuna madruga durante cu polisnan tabata coriendo cu e multitud for di un club 
na Tanki Leendert den cercania a topa cu un Nissan March y algun hende despues 
di casi un ora papiando cu un hende no a logra haya sa unda e ta biba sea e tabata 
asina burachi of di berdad e tabata gafiando polis. 

Mirando cu e tabata burachi polis a detene y para e auto un banda. Ora e vehiculo 
di transporte a yega e ora ey si e kier a bisa unda e ta biba etc. etc. pero ya tabata 
laat y nan a bay cu'ne. 

















то 
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Mama preparando desayuno pa su 
yiunan a bin topa cu un saco di Crystal 


Meth den un caha di cornflakes 
London, Inglatera: 


Un mama cu ta biba na 
London a haya un shock 
di su bida na momento 
cu e tabata preparando 
desayuno pa su yiunan 
chikito, e la bin descubri 
den un caha di Cornflakes, 
di e marca Golden Morn- 
cornflakes algo hopi 
straño. Mesora e mama 
a sospecha cu locual tin 
den e caha di cornflakes 
no tin nada di haber cu 
cornflakes, ni lechi of 
sucu, pero ta parce droga. 


di pone polis na altura. E 
polisnan a confisca e saco 
cu e contenido blanco 
pa mas investigacion. 
Tambe pa tur seguridad 
a transporta e muchanan 
pa hospital, pa haci un 
checkeo medico cu si 
eventualmente nan lo por 
a ingeri un poco di e cristal 
blanco aki, sin cu e mama 
tabata na altura di dje, 
peroesaki no tabata e caso, 
despues di un checkeo 
medico e muchanan por a 
bay cas. 

E mama mesora a dicidi 





For di e investigacionnan 
haci a bin comproba cu 
enberdad ta trata di e 
droga, Crystal Meth. Den 
e saco confisca tabata tin 
un total di 450 gram di 
Crystal Meth cu su balor 
riba caya ta mas cu 100 
mil euro. Con e droga 
aki a yega den e paki di 
cornflakes ainda ta wordo 
investiga. Tambe e fabrica 
ta haciendo investigacion, 
perota sospecha cu e droga 
aki a wordo hinca despues 
cu e caha di cornflakes a 
sali for di e fabrica. 
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Despues di tanto biaha polis a bay para fiesta na 
Perle d'or polis mester tuma otro accion! 








Ultimamente polis ta bayendo casi tur siman pa para fiesta 
na Perle d'or, a bira tempo pa polis tuma otro pasonan mas 
drastico pasobra bisiñanan a cuminsa cansa cu casi tur dia 
nan tin molester. 








DECEMBER" 
TA DEN PORTA! 
MANTENE eN 
UN SMILE 
SALUDABEL 


-JDENTAL CLEANING] &nusouoo 
7. POLISH 
FLUORIZACION 


€ 















585-3255 of 592-9398 


pa un afspraak 


, 'ental Solutions 
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Temporada di fin di ana 


Ta bon pa tene na cuenta lo siguiente 


di December 2021- Aruba: Fin 
di aña ta den porta y nos tur ta 
contento di por celebra esaki cu 
nos tradicionan di come cosnan 
dushi na famia te cu core cu tur 
fuku y bisa ayo na e айа 
Cu tur e celebracionan aki, nos di 
mento di Salud Publico, 
foka riba celebra un fin di 
na un manera responsabel. 

di alcohol durante 
temporadanan festivo, ta 
consehabel pa no abusa di esaki 
y ta conciente cu si bo ta bebe no 
stuur. Tambe no ta consehabel 
cende klapchi bou influencia di 
alcohol. 

Temporada di klapchi ta uno di 
hopi alegria pa henter famia 
Pa mantene e celebracion aki 
sponsabel, no lubida di sigui e 
siguiente consehonan aki 

. Mucl bou di 18aña, 
presencia di un 















































yor of adulto, 

. Hasi uzo di protecion 
pa orea, esaki ta especialmente 
importante pa muchanan bou di 
14 afia di edad, 

. No pone ningun klapchi ni 
mecha den bo saco di carson y ni 
tas, 

. Tuma suficiente distancia 
entre abo cu e klapchi, por lo 
menos 8 meter, 

. No cende klapchi 
directamente desde bo man. 
Semper hasi uzo di un mecha, 














. No tira klapchi riba otro 
persona y tampoco riba mascota, 
. No cendeunklapchi atrobe 





si e no a sende e prome biaha, 





. No experimenta cu 

klapchi, Siguiendo e consehonan aki, bo alegre. fin di aña responsabel y un bon 
+ Tira awa riba tur klapchi por ta sigur cu abo y bo famia Nos di Departmento di Salud сотіепѕо di aña 2022 yena cu 
prome cu hasi e area limpi. lo tin un cambio di aña “safe” y Publico ta desea Aruba henterun dicha y prosperidad. 





Polis a bay Sero Janchi pa posibel hendenan 
kibrando un container pa drenta horta 





Dialuna mainta a drenta 
informe di cu lo tin hende 
kibrando pa drenta horta 
den un container na Sero 
Janchi, mesora a dirigi 
patruya na e sitio. Na 
yegada di e patruya a 
revisa e container pero no 
tabata tin ningun hende 
den cercania pero si por 
a mira marcanan di e 
intento di kiebro. 
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Varios unidad a bay San Barbola pa un 
supuesto Nissan March horta 












San Barbola - Dialuna 
atardi polisnan a bay 
San Barbola, unda cu un 
dama tawata tin sigui 
un supuesto auto horta. 
Un suv blanco tawata 
sigui un Nissan March cu 
supuestamente lo ta horta 
yeautolota di dje. Pa haci 
un storia cortico, e ex di e 
dama aki lo a dal e auto y 
e cabayero cu tawata cu e 
auto lo ta esun encarga di 
a dreche. 

Basta luna a pasa, y e ex di 
e dama no tin fin di paga 
e derechamento di auto. 
Mirando cu e lo no por 






a cumpli cu e pago e lo a 
duna e homber e auto. 


Ey ta unda e problema a 
surgi. 

E dama lo ta esun cu a 
entrega e keho, mirando 
cu e Nissan March lo ta di 
dje y no di e ex 
Na prome instante a 
puntra pa transportwagen 
pero esaki ta mustra di no 
a bay door. 

Solamente takelwagen di 
Nagico a presenta pa a 
bay cu e Nissan March pa 
investigacion. 
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Dia 21 di september 2021 
Gabinete Wever-Croes 
2 a  huramenta dilanti 
Gobernador interino pa asumi 
e resposabilidad pa goberna 
Aruba pa e proximo 4 afia. Esaki 
a sosode despues di e resultado 
di elleccion di dia 25 di juli unda 
pueblo a duna MEP 9 asiento. 
Despues a sigui e parti di 
formacion di e gobierno cu sigur 
a tuma su tempo y na final awe 
nos tin un gobierno di coalicion 
entre partido MEP y RAIZ. 
Minister Dangui Oduber a haya 
e honor di por a ocupa un bes 
mas e carteranan di Turismo 
y Salud Publico. Manera cu 
e mandatario a huramenta e 
la cuminsa traha mesora, e 
prome cos cu e mandatario a 
haci ta sinta cu tur e CEO's, 
directornan cu ta resorta bou di 
su Ministerio. Di e manera aki 
Minister Oduber por a mustra e 
CEO's y directornan kiko ta bay 
ta su vision y su maneho pa e 
gobernacion di 2021-2025, pa di 
е manera aki tur hende ta riba 
e mesun liia. Tambe a tuma 
lugar e traspaso di Ministerio di 
Deporte pa Minister Endy Croes 
y e traspaso di departamento 
di SPD, fundacionnan di FADA 
y FMAA pa Minister Rocco 
Tjon, como cu verslavingszorg 
y salud mental ta resorta bou di 
е Minister di Asuntonan Social 
den e gobernacion aki. 

Dia 29 di december Gobierno 
ta cumpli su prome 100 dianan 
den Gobierno y Minister Dangui 
Oduber a logra hopi di su punto 
nan menciona cu e lo traha 
ariba dje pa e period 2021- 
2025. Minister Dangui Oduber 
ta conoci pa ta un mandatario 
cu ta traha hopi proactive. Unda 
cu e ta envolvi, e cosnan ta cana 
netjes. 











Aki nos ta ilustra kiko tur ta e 


Minister Dangui Oduber 


E prome 100 dianan di Gobernacion 





cosnan importante cu Minister 
di Turismo y Salud Publico a 
logra den su prome 100 dianan 
den gobernacion. 

AruBig a bira un realidad 
Promer dokter yui di tera a 
drenta registro y firma contrato 
cuAZV 

A institui un stuurgroep pa e 
Plan Nacional di Prevencion di 
malesanan di NCD's 

Anuncio di e restauracion di e 
trapi na Rodgers Beach 

Ley IV Beperking 
Tabaksproducten, ta drenta na 
vigor dia 1 di januari 2022 

E proyecto den cuadro 
prevencion “Bo estilo di bida, 
bo medicina" esaki ta patronisa 
door di PAHO 

A firma un MOU cu Stichting 
BOB 

A firma un MOU cu Ok2Roam 
cu ta bay mehora e servicio na 





nos bishitantenan atraves di e 
Aruba Health Application 
Proyecto di Buoy conhunto cu 
ATA 

Recuperacion acelera di nos 
turismo 7396 

Vuelo inaugural 
Airlines desde Miami 
Inaugural Call Meinschiff 1 cu 
pa prome bes a bin Aruba 
Anuncio vuelo Sarpa Airlines 
desde Medellin y Barranquilla 
entrante comienso di 2022 

TUI cu vuelo directo entra 
Aruba & Brussels 


Frontier 


Esakinan ta parti di e maneho 
cu Minister Dangui Oduber 
tin ariba su vision y strategia, 
enfocando specialmente riba 
prevencion, calidad di cuido, 
innovacion, diversifcacion di 
nos economia riba tereno di 
medicina y cuido, losiguisostene 





Aruba den su recuperacion y 
desaroyo durante gobernación 
2021 — 2025. 

Mision pa Turismo ta, pa hunto 
cu Aruba Tourism Authority y 
gremionan traha den un manera 
innovativo pa genera un impacto 
positivo riba e economia, dirigi 
no pa cantidad pero calidad di 
turismo. Cu un vision pa Aruba 
bira e destinacion mas bishita 
den e islanan Caribense door di 
un turismo sostenibel desaroya 
pa Gobierno di Aruba. 





Minister Dangui Oduber ta 
gradici pueblo di Aruba pa e 
confiansa cu nan a dune pa e por 
sirbi su pais na un manera digno. 
Minister Oduber ta desea henter 
e pueblo di Aruba feliz dianan 
di fiesta y un prospero afia 2022 
yena cu hopi bendicion, amor y 
felisidad. 
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MINISTER DI ENSENANSA Y DEPORTE ENDY CROES TA RESUMI PROME 1 
r K md Е 
































Werksters di SKOA: Un di e 
problematicanan di mas grandi 
cu tin nos atencion. Un comision 
a wordo forma door di un 
Ministerraad besluit (MB) y a 
haya e tarea pa presenta conseho y 
solucion concreto. E comision ta 
consisti di diferente departmento 
entre otro; representante di 
Departamento di Finanzas, 
Departamento di — Recurso 
Humano (DRH), directordi DUOS, 
director di Directie Wetgeving en 








istam problematicanan. Di acuerdo cu pci di SIMAR. 
De e’ moli den dia” A euni te mena di 
Gobernacion Minister Edy Croes wencom ды mb 
tain 9 ripe des Meo sa pidi е 
di enseñansa, 52 reunion den e Humano (DRM) conseho y a іар Katholiek E 
We di depu 196 munion teme © A t CHEZ 
н неу itr i adamo bal Он, SEE 
conlitieberasd, 23 ministerraad, bou di Dienst Publieke Scholen м „representante, entre nan 
5 reunion den Parlamento y a (DPS), bou di e contract cu nan. = 
ende 0 actividad deportivo if зм йине y cu mes 
di casciana раби di Misterio анд Беда pa 28 at: 
pa un юш di 443 reunion yof Bandai, блато сочади f eterno na register acco 
actividad sutucestanconcerniyenvolviden / рылык pa ишме tn un Don 
* prota Na fuma mente contento AE ta un tema complica e ‘advies 
Dea nos via y diredon a” Mies rese na aadi C o tema complica ымы 
* "contempla TEN 2050” y polla pa eml станаа нз | pito ca ria mes pa nos por 
Sustainable Development: Goal рога haya les di landamento na Goji a meta peral 
4 como nos compas. сод, Pa motibo di falta di fondo. ix 

Calidad di enseñara, = transporte di e 
агаар y brinda opor Баран ce mese haya les QA. Openbare Avondieergang 

di landamento, Minister Endy х v 

бома parara pa sca о fondo 

э cient sn 


bek na Colegio San Nicolas unda e | 
lesnanpora continua ealumnonan | 



















































| sostenibel pa un nación. L- 
den mente Minister Endy Croes ta 
негата 139 alumno di EPB: Un otro 
Minister Endy. Cos GENTE 
РЕ у : 
momentocanostumariendadie Е. mandatario а pidi Inspectie Borea Nacional Aruba: Un 
Fra nlerdaderementeabuya Ondervi un comio como cu TO, Poemi 8 а ми 
sacos Боп presioa y са hop in ua maneho di qx overuren y e © icona cu Ri 
reto, algun mas facil pa resolve y а reuni tambe cu SEPB. A scucha praga ri 
sim diva taste hori mel Marconia y a ama e deceso Ага nada cu ana mese E 
complica, pero а dobla manga di necesario y desde 11 di october a edificio pa motibo di e calor 
tia a comi ea mesora: Sega sero pa habri darent Co pa mato di e le 
È mandataris a Mel vr, = ERE Orfei ye оры A саша e cniin 
Muta pa sers conod у soci E vito na EPR San Nicole ue sina Corel di desto ce a pani 
Tdi dienten pecca o — 93 alemmonee por а camini o di cul 400 ой 
dorm, Шаша y те dim e] 
un solucion. Minister Endy Croes — [SI ELIT 
< muni са Dial Onderuit, Bara Setani: Us dum [abite 
Тората Oadene Bum cop encontra ine WIFI imma 
A 
E 


DEOS, SOM schoolbcstuem а heda 

menan y directormán die аро 

Жайпап, SMWers y sindicitonam. 

——TwWTTYTTTora = dl MAA Us. M pertes decas 

mandatario encarga cu un total di 100 1 E pa tur mainta 5 e 
Enseñansa y Deporte a elabora dia e la traha tur dia sin un Фа dieproblemanancuawordoresolvi  cincory mey pa busca e mi consebo riba e tematico aki y 


cu den 78 dia di trabou, 28 día liber pa busca solucion y resolve ta e intructornan di andamento. den diferente districto y hibanan dio fondo necesario y den luna 








10 








Diarazon 29 December 2021 




















Accidente pa falta di dunamento di 
preferencia, na Moko 




















Moko: Dialuna algo 
prome cu 5'or di atardi 
a sosode un accidente, 
pa falta di dunamento 
di preferencia y un 
mucha a resulta 
herida. E accidente a 
sosode banda di Moko 
Minimarket, mesora a 
pidi pa presencia di polis 
y ambulance. 


Na yegada a bin 
compronde cu e auto un 
Kia Rio bruin maneha 
pa un cabayero tabata 
biniendo di — pazuid, 
den e auto tabata tin 
un mucha homber. Na 
e crusada net panort 
di e Supermercado, un 
Toyota Yaris Cora a sali 
for di pariba y a subi 
caminda sin pone tino 
cu riba e caminda dilanti 





di e KIA Rio. E impacto 
tabata fuerte cu e Toyota 
yaris cora a bay para 
algun meter mas panort 
di e crusada. E mucha 
cu tabata sinta den e Kia 
Rio a resulta herida. 


Segun testigonan na e 
sitio e dama cu tabata 
maneha e Toyota Yaris, 
despues di e impacto a 
pasa man pa su tas y a 
sali for di e auto y lo a 
subi den un van cu tabata 
para dilanti di e Moko 
minimarkter y a bandona 
e sitio. Aparentemente 
lo a sali bay busca su 
rijbewijs. 

Polis di trafico а 
presenta y e confisca e 
Toyota Yaris. Ambulance 
a presenta y a traha e 
mucha na e sitio 











Korean Parts, Japanese Parts, 
German Parts & American Parts. 
Gates Hydraulic Hoses & Truck 
Parts. 


() (297) 585-0660 


4) Info@carquestaruba.com 


www.carquest.com 
O Piedra Plat#93 
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Women's Club of Aruba cu Celebracion 








Dia 15 di december 
ultimo, nos grandinan 
na St. Michael Paviljoen 
na Playa a celebra nan 
lunch di Pasco. Algun 
miembro di e comision 
di Welfare di Women's 
Club of Aruba (WCA) 
a haci entrega di tur 
locual tabata tin me: 
pa e celebracion al 
segun Ivy Goeloe 
grandinan a pi 
rato hopi ameno. 




















Dia 16 di december a toca 
turno na Cas di Cuido, 
situa na San Nicolas. 
YvonneGeerman, guia di 
actividad, a keda masha 
contento cu presencia di 
e miembronan di WCA 
cu a bin haci entrega di 
tur cos ple celebracion, 
pa anan na nan turno 
por a celebra cu nos 
grandinan. 

Celebracion cu поз 
grandinan a sigui dia 17 
di december na Huize 
Maristella na Savaneta. 
Aki boluntarionan di 
WCA a haci acto di 
presencia cu tur locual 
tabata tin mester pa nos 
grandinan por a disfruta 
di un dushi celebracion 
di Pasco. Presente na 
e ocasion aki tabata 
Norma Brinkenberg, 
presidente di WCA y 
varios miembro di e 
comision di Welfare. 
Asina tambe por a 
admira con Grupo La 
Escala a sa di deleita 


nos grandinan cu nan 
musica y canticanan di 
Pasco. Studiantenan 
di EPI Salubridad y 
Servicio cu ta core 
stage tambe a yuda 
anima nos grandinan. 
Guia di actividad na 
neta, Roxanne 
Ras, a keda sumamente 
contento con tur cos 
ay cu animacion 
di nos grandinan. Ta 
despues di basta tempo, 
e comision di Welfare 
a bin haya permiso, 
specialmente na Huize 
Maristella, pa tene un 
celebracion bunita asina 
cu nos grandinan y 
mira nan gosa di bida 
na un manera saludabel 
y yen di alegria, semper 
teniendo cuenta cu tur 
precaucion. Tambe WCA 
a coopera cu algun di 
e grandinan cu tabata 
tin un deseo grandi di 
bay dal un trip den bus 
pa admira e diferente 
luznan di Pasco. Esnan 
cu por a bay a keda feliz 
di por a haci esey. 























E ultimo celebracion 
a tuma luga diahuebs 
dia 23 di december 
y tabata na e Cas pa 
nos grandinan na San 
Pedro. Miembronan di 
comision di Welfare a 
bay haci entrega di tur 
cos pa nan por a celebra 
Pasco eynan cu nos 
grandinan 
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Na momento cu e pandemia a 
presenta su mes, hopi a wordo 
papia, hasta propaganda cu e 
“Normal Nobo”. Un aña pasa 
pueblo tabata wordo bisa pa 
prepara pesaki y cu na 2021 
esaki lo mester cuminsa haya 
forma. 

Un normal nobo cu tabata inclui 
un speransa pa un cambio pa 
mihor pa un y tur. Sinembargo e 
"normal nobo" tabata nada mas 
cu un fata morgana. Mientras cu 
tabata kier pa tur hende cambia, 
nos gobierno y nos Parlamento 
à keda cu e mesun racha di 
manipulacion, abuso di poder, 
nepotismo, etc. Pues "business 
as usual". 

Mientras cu un eleccion ta 
respresenta un momento pa un 
cambio real, y cu partidonan 
chikito a haya sosten, nos por 
mira cu nada a cambia, cu 
excepcion e caranan. Pa colmo, 
prome cu a forma e gobierno 
nobo, e presupuesto 2021 a haya 
un sosten di mayoria, implicando 
cu a bay di acuerdo cu e maneho 
di POREDmep, cu den campafia 
a critica ferozmente. Esaki a 
bay pareu cu e racha di "Golden 
Handshakes”, mas nombracion 
di "friends & family", 
firmamento di contractonan 
multi- miyonario, sin pueblo 
sa e contenido (ainda)! Pakico? 
Pa atrobe previlegia compinchi 
di un banda? Y di otro pa sigui 
sinta den stul di sea minister of 
parlamentario? 


Otro indignacion cerca nos 
pueblo ta e maneho pa cu 
COVID. Ken tin e culpa diripente 
cu e casonan a aumenta 
drasticamente? E medidanan 
draconico cu gobierno a presenta 
ta dirigi na e pueblo so! 

Tin hende ta pensa cu semper 
nos di UPP tin algo contra of 
critica, sea cu algo ta bon, malo 
of robez! UPP desde su principio 
a haci esaki y lo sigui haci esaki. 
Pero di otro banda nos lo sostene 
tambe si algo ta bon. Esaki nos 
a haci na 2020 ora cu gobierno 
a cu su medidanan pa contene 
e pandemia cu a presenta. Pero 
ora cos abay robez, nos UPP a 
hala atencion tambe! 





Booshi Wever: 


PERDE NOS AUTONOMIA NO NIFICA 
PERDE NOS INTEGRIDAD Y AMOR PATRIO! 


Nos a bisa, cu den e maneho di e 
pandemia no tin lugar pa heroe, 
mirando cu diferente minister 
tabata purba briya na momento 
cu cosnan tabata bou control. 
Tabata tin elogio ракі y playa. 
Pero a hunga heroe ora resultado 
ta bon. Pero ora cos sali for di 
man, ta culpa e pueblo. Pero e 
problema principal ta, cu esnan 
cu ta responsabel, no a ni ta carga 
nan responsabilidad. No tin ni 
tabata tin “DAADKRACHT”. Nos 
por mira esaki ultimamente, ora 
ta presenta medidanan despues 
di a duna oportunidad di sigui 
pachanga y bochincha! 

Pasobra realidad ta, cu Prome 
Ministro, Minister di Salubridad, 
hunto cu nan "ехрегіопап" por 
tabata sa cu SIN MAN DURO, 
pa TUR, pero TUR hende, 
nos lo sinti e consecuencia, 
manera atrobe ta e caso!! MAN 
DURO riba cumplimento di 
ley- y reglanan, pero tambe den 
ehecucion di algo asina sensible 
di loke ta vacunacion y test! No 
por pone KEN CU TA haci e 
trabou discreto aki, djis pasobra 
ta amigo of campafiador. Y djey 
purba scapa cu, “pero no ta 
ambtenaar nan ta."! 





Por broma cu mas di 85% di 
e poblacion ta vacuna y cu 
un porcentage halto a haya 
e "booster prik' Pero si NO 
actua cu man duro, e casonan 
lo sigui subi. Cada bez nos a 
señala cu e "HANDHAVING" y 
e "PREVILEGIAMENTO" ta e 
factor cu lo bay causa un subida 
drastico di e contagio! Esaki a 
sosode prome cu eleccion, ora 
a core campaña miyonario y a 
fiesta pa motibo di e resultado. 
Despues di esaki, ata pueblo 
un biaha mas a wordo castiga. 
Pa colmo parce Aruba ta sin 
gobierno y sin guia pa atende e 
problema di aumento di casonan. 


Anto UPP mester keda keto? 
Siman pasa nos a habri siman cu 
e comienzo di e brote number 5 y 
gobierno ta anuncia cu nan ta cla 
pa esaki! Sinembargo den propio 
seno nan fiesta na grandi den 
dos fiesta, pa djey bin anuncia 
medidanan drastico cu un cara di 








"YO NO FUT”, "YO NO SE NADA" 
y “NO CULPAMI”! Hipocrecia di 
marca mayor nos ta yama esaki! 
Pues, un biaha mas: mestertinun 
"HANDHAVING" pero cu “MAN 
DURO”. E regla mester ta pa 
TUR hende y a base di e principio 
di "ONE STRIKE OUT", esta ora 
constata un violacion, mester 
cera e establecimento MESORA 
y "TOT NADER ORDE"! E 
ciudadano cu pega cu e reglanan 
duna un multa halto tambe!! SIN 
DISTINCION! Aplicando "LEY 
PA UN LEY PA TUR" so, nos lo 
por contene e pandemia aki. 


Yegando na un otro fin di 
aña, nos ta puntra nos cu 
si nos por cualifica 2021 
como un afa bon den nos 
gobernacion? Con nos ta mira 
e grado di TRANSPARENCIA y 
INTEGRIDAD? Ki speransa nos 
tin pa 2022? 
Tinhopidinoscon-ciudadanonan 
a y ta pasando den duro. Di un 
banda como consecuencia di e 
pandemia, pero mas ainda dor 
di e gobernacionnan di e ultimo 
tempo, cu a resulta manera e 
presidente di Parlamento mes a 
indica: "Aruba a Ыга e pispaaltje 
di Ншапда"!, reconociendo asina 
cu nos autonomia ta entrega! Y 
como no sifuera poco, awor cu 
kier mina e libertad di expresion, 
ео. dor di menasa medionan di 
comunicacion! 


Pa Aruba por sali di e abismo aki, 
2022 mester bira e afia na unda 
CLARIDAD, SINCERIDAD, 
TRANSPARENCIA, 
PARTICIPACION y 
INTEGRIDAD realmente lo 
mira luz di dia. Y asina a base di 
DIALOGO, COMPRENSION Y 
UNION, nos enfrenta e retonan 
cu nos tin como pais y pueblo. 
Y UPP como e "watchdog" pafo 
di Parlamento lo keda ofrece ta 
е SPERANSA y e CONVICCION 
pa vigila esaki, cu E BERDAD pa 
trece e CLARIDAD necesario! 
Mescos cu desde fundacion 
di UPP, pueblo por ta sigur cu 
nos lo tey un biaha mas para 
na vanguardia di e interes di e 
pueblo Arubano e tempo nos 
dilanti. 


Miembro di Partido UPP 
Booshi Wever 
28 december 2021 
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NIC ta adkiri AON Holdings 


Despues di ricibi aprobacion oficial cerca 
Banko Central di Aruba, Banco Central 
di Corsou y St. Maarten y Autoridad 
Hulandes pa Mercadonan Financiero a 
base di a cumpli cu tur rekisito regulatorio, 
Navigator Insurance Consultants (NIC) a 
finalisa e adkisicion exitosamente riba 24 
di december 2021. 


Awor ku e adkisicion ta oficialmente 
completa, enfasis lo ta riba trece e 
organisacionnan hunto mediante un 
proceso rapido y fluido. E constelacion nobo 
lo garantisa continuidad y consistencia 
mediante integracion y retencion di e 2 
teamnan di NIC y AON; e combinacion di 
emiho practicanan di ambos lo resulta den 
un nivel di servicio aun miho. 


NIC ta un agencia di seguro 10096 
independiente cu oficinanan na Aruba, 
Boneiru, Corsou y St. Maarten y 
despues di e adkisicion ta conta awor cu 
aproximadamente 20 profesional. NIC su 


experticio y enfoketa riba seguro comercial. 
Durante casi 30 aña di operacion exitoso, 
NIC semper por a conta ku dedicacion di su 
personal experencia banda di apoyo di su 
partner di clase mundial Howden Specialty, 
e agencia di seguro independiente por detal 
di mas grandi na mundo. Cu nan asistencia 
di hopi aña, NIC tabata y ta den un posicion 
unico pa ofrece seguronan na midi pa baha 
riesgonan comercial compleho na nivelnan 
aceptabel. 





Ademas, cu e adkisicion actual, NIC 
ta converti su mes den un socio den e 
universo extenso di AON, e di dos agencia 
mas grandi di seguro por detal na mundo. 
Esaki aun mas lo haci posibel ku NIC por 
ofrece solucionnan riba tereno di cobertura 
di seguro comercial, y hasta solucionnan 
ku по tabata existi anteriormente, 
fortificando NIC su posicion como lider 
den seguro comercial na beneficio di tanto 
clientenan actual y futuro clientenan 
komo e comunidadnan local di cual NIC 


orguyosamente ta forma parti. 


NIC a crece alrededor di añanan danki na 
su team cu ta consisti di tantu profesional 
local como internacional y ta convenci 
cu e team combina nobo lo ta igualmente 
comprometi pa ofrece servicio excelente 
pa asina por satisface necesidad di cada 
cliente a base di solucionnan na midi. NIC 
ta boga pa duna cada cliente e nivel maximo 
di confiansa percurando pa e polisa cu e 
cliente aproba ta cuadra completamente cu 
loke e cliente ta spera. Apesar di e crisis di 
Corona, NIC tin confiansa ku nan lo sigui 
crece den 2022 y lo ta presente pa sostene 
nan clientenan y e comunidadnan ku nan 
ta sirbi den malu y den bon kico cu pasa, 
manera semper nan a haci, 


Pa mas informacion, por fabor drenta den 
contacto cu Gamir Ruiz na e-mail gamir@ 
navigator-insuranceconsultants.com of 
durante ora di oficina na +297 583 1844. 





Departamento di Impuesto ta adapta e 
servicio na publico den e proximo dianan 








Fecha Lugar 


29 di december 2021 


Oficina anexo na Camacuri 


Orario 


7:45 am — 11:30 am | 1:15 pm — 3:30 pm 


Oficina principal na Camacuri Cera 


MFA y Postkantoor San Nicolas 


30 di december 2021 


Oficina anexo na Camacuri 


8:00 am — 12:00 pm | 1:00 pm – 3:00 pm 


7:45 am - 1:00 pm non stop. 


Oficina principal na Camacuri Сега 


MFA y Postkantoor San Nicolas 


31 di december 2021 Turoficina 


8:00 am — 1:00 pm non stop 


Cera 


informacion tocante areglo di 


pago. 
Entrante dialuna, dia 3 di 
januari 2022, Departamento 


di Impuesto lo ta habri bek 
brindando su servicionan 
manera custumber, 


Departamento di Impuesto ta 
gradici tur contribuyente cu a 
cumpli cu nan debernan fiscal 
durante aña 2021 y ta desea 
henter pueblo di Aruba un 
aña 2022 yena cu bendicion y 
prosperidad. 











Departamento di Impuesto ta 
participa cu ta adapta e servicio 
na publico den e proximo 
dianan. Esaki en conexion cu 
e dianan di fiesta como tambe 
e trabounan di mantencion 
necesario. 

Departamento di Impuesto ta 
pidi su contribuyentenan pa 
tuma bon nota di e fechanan y 
orarionan adapta pa 

evita cualkier inconveniencia. 
Aki ta sigui un skema di e 
orarionan депе siguiente dianan. 
Ribadia29y30didecember2021, 
e oficina principal na Camacuri 
lo ta cera. E contribuyentenan 
por acudi na 

un oficina den districto pa haci 


pago. Ta importante pa tene na 
cuenta cu por paga unicamente 
cu debit card na 

un MFA of Postkantoor San 
Nicolas. Pa registra of haci otro 
cambio riba vehiculo di motor 
por acudi tambe na 

un oficina den districto. 


Riba dia 29 y 30 di december 
2021, lo duna e siguiente 
servicionan na e edificio anexo 
na Camacuri (edificio 

otro banda di esun principal) 
busca of entrega plachi di 
number, registra of haci cambio 
riba vehiculo di motor, 

entrega documento, busca carchi 
di persoonsnummer of haya 
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Presentacion di Oficina Central 
di Estadistica (CBS) tocante inflacion 


Mundialmente — prijsnan ta 
subiendo. Problemanan den 
e cadena di suministro di 
productonan, combina cu 
subida di costonan di energia 
tin un efecto grandi riba 
prijsnan. E subida di prijsnan 
ta traduci su mes den un tasa 
mas halto di inflacion. Den e 
cuadro aki, Minister Geoffrey 
Wever y Oficina Central di 
Estadistica (CBS) a organisa 
un presentacion riba e tema di 
inflacion. 





Naepresentacionaki, cualatuma 
lugar diahuebs 16 di december 
ultimo, tabata presente Minister 
Geoffrey Wever, sra. Mari-Lou 
Lejuez-Figaroa y sr. Giovanny 
Ridderstaat di Bureau di 
Minister Wever, sra. Jane 
Semeleer y sr. Giantcarlo Croes 
(Banco Central di aruba), sra. 
Ronella Tjin Asjoe-Croes (ATA), 
sra. Tisa LaSorte (AHATA)y sra. 
Maria Dijkhoff-Pita (DEACI). 








Durante di e presentacion, CBS 
a duna un splicacion amplio di 
e proceduranan y e metodologia 
cuta wordo usa pa e observacion 
di prijsnan y e calculacion di e 
Indice di Prijs di Consumo (CPI). 
E proceduranan y metodologia 
cu ta wordo usa ta cuadra cu e 
recomendacionnan cu Fondo 
Monetario Internacional (IMF) a 
emiti durante nan ultimo review 
di e CPI di Aruba cu a tuma 
lugar den luna di juli di 2020. E 
CPI ta wordo calcula tur luna y 
ta duna un bista di e desaroyo 
di prijsnan di productonan cu 
hogarnan na Aruba ta consumi. 
Pa e luna di november, e CPI 
a conoce un subida di 0.6% 
den comparacion cu e luna di 
oktober. Actualmente e tasa 
annual ta na 3.196. 


Pa sigui e desaroyo di prijsnan, 
personal di CBS ta monitorea 
e prijs di un lista constante 
di productonan na diferente 
establecimento na Aruba, 
incluyendo supermercadonan, 
restaurantnan (fast-food y full- 
service), lugarnan di bende 
paña, hardware stores y mucho 
mas. Pa luna, un averahe di 
7157 prijs di producto ta wordo 
monitorea. 





Debi na e hecho cu casi tur 
producto cu ta wordo consumi 
na Aruba ta wordo importa for 
di otro paisnan, e subida di pr 
di productonan riba mercado 
internacional, tin un efecto riba 
e prijs di productonan na Aruba. 
Esaki ta wordo refleha den e 
subida di e CPI. Na Hulanda, 
como tambe na Curagao y 
islanan BES, por a wak cu e 
subida di prijsnan tabata relata 
tambe den gran parti na e subida 
di prijsnan di awa, coriente, gas, 
gasoline y diesel. 





Na Aruba, e sector di transporte, 
cual ta inclui entre otro gasoline, 
diesel y compra di vehiculo, a 
conoce un aumento averahe di 
7.3% entre november 2020 y 
november 2021, pero e prijs di 
awa, coriente y gas no a conoce 
un aumento. Pa e motibo aki, e 
prijsnan na Aruba no a conoce 
un desaroyo similar na e 
prijsnan na Hulanda, Curacao y 
e islanan BES. 





E ta sumamente importante 
pa sigui monitorea e desaroyo 
di ргіјѕпап na Aruba. Pa e 
motibo aki a concorda cu tur e 
partnernan cu tabata presente 
na e presentacion, cu lo sigui 
traha den un manera estrecho 
pa haya un bista detaya di e 
desaroyo di prijsnan na Aruba. 








NUMBERNAN 
IMPORTANTE 


Emergencia pa covid pashent 


Test den siman 


Keho pa infraccion di regla di negoshi 


Test prome cu bay den exterior 


Persona indocumenta cu sintoma 


Turista cu sintoma 





Orario di 
oficina so 


oraño di 
oficina so 


oraño di 
oficina so 


orafi di 
oficina so 
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Ө! HORECA 


+ Maximo 8 persona ва mesa dea restaurant, 
paden y palo. 





y Rumshops maximo 4 persona na 
mesa, padea y palo. 


® Ora dí cera ta 1:00 a.m. y Casino 2:00 a.m. 


+ Pa comesciantenan cu a haya permiso ра 
tenn un evento (31 dec - 1 jan) te mainta 
{tot zonsopgang). 5:00 a.m. mester cuminsa 
"uind-dovaa / bouw af" e evento. 





Uno di tapaboca ta keda obligatorio, den tur 
establecimento, iscluyendo gym y school. 


BEBIDANAN 
ALCOHOLICO 





uE COMERCIO 


оо 


Comercio ta bek na 100% capacidad (cinema, 
Venda, supermercado, nisi). Entero ta 
permiti un maximo di 150 persona (si espacio 
ta pen 


fn DEPORTE 


Publico: Un maximo di 150 persona paden y 
250 persona pato. 














aa ENTRETENIMENTO 
FJ Musica 

Ta permiti musica di background solamente y 

banda musical completo por toka. 





í Í GEBIEDSVERBOD 





Riba area publico: Parking lot. beach entre 
7:00 p.m. - 50 a.m. 





BISHITA, FIESTA Y 
ENCUENTRO SOCIAL 


+ Bishita na cas. fiesta y encuentio social na 
tas ol otro camiada ta permiti, ce un 
maximo di 150 persona padea y 250 
persona palo. 





evento (31 dec - 1 jan) te maiata (tel 
zonsopgang). 5:00 a.m. mester cumiasa 
"wind-down / bouw af е evento. 


SAMENSCHOLINGS- 
i} VERBOD / AGLOMERACION 








Un maximo di 8 persona. 











ESTABLECIMENTO 
NOCTURNO 


+ Ta permiti ua maximo dí 150 persona (si 
espacio ta permiti). 


+ Den tur estabiecimeato noctureo por tin 
solamente hende sinta. 


+ Ta permiti musica di background solamente 
y banda musical completo por tota. 





* No ta permili pista di baile. Solamente 
Satelite Dancing (canto di mesa). 

















Ban sigui cuida! 


15m зе 


Minimo 





www.arubacovid19.0 





О O 


Bo tin Sintoma? 

| Isola bo mes y 
yama bo Dokter di 

cas pa haci test 














Laga nos brinda pa un exitoso ana 
Nobo yen di Optimismo y Speranza 
pa 365 dia di Oportunidadnan Nobo, 


Feliz y Prospero Aña 2022 
Ay Nobe 


Minister di Enseñansa y Deporte 
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ай : 
E mihor 95-nan di aña 
PRESENTA PA THE SWEET JULISA | 12 SIGNO PA LOS ASTROS | 
CONSEHOS DI ESMERALDA | HUNTO CU DJ STRONGOLO | CECILITO | 
MARKKEYS | BOLETIN DI NOTICIA PA EDMOND CROES | ARUBANATIVE.COM | AWE24.COM 


DIAHUEBS 30 DECEMBER 2021 | ЗАМ - РМ 
CU HOPI PREMIO PA RIFA CADA HORA 





Pagina 18 


SOLO. 


Diamars 28 December 2021 





Dos muhe deteni na Schiphol, nan tabata tin 
150 mil Euro scondi den nan corset 


Schiphol, ^ Amsterdam, 
Hulanda; 

Riba un buelo proceden- 
te di Roma, Italia a yega 
Schiphol di transito dos 
dama di 54 y 55 aña, nan 
lo mester a sigui pa Peru 
cu destinacion final Co- 
lombia. Durante un con- 
trol rutinario na gate, dos 
cacho di douane a detecta 
algo sospechoso na dos 
damanan aki. Mesora a 
cuminsa controlanan. 


Durante cu autoridad ta- 
bata controlando e dos da- 
manan aki, nan a bin des- 
cubri den e corsetnan cu e 
damanan tabata tin bis 
nan a sconde un total di 
150 mil euro cash. 








caso 
damanan no por a bisa 
FIOD di unda of di ken 


ES 








nan a haya e cantidad di 
euro aki y tampoco pakiko 
nan a sconde e cantidad di 
Euronan aki den nan cor- 


set. 
Ambos damanan a keda 
deteni y cu limitacion, nan 
no tin mag di tin contacto 


cu niun persona cu excep- 
cion di nan abogado, esaki 
a sosode riba 30 di no- 
vember 2021, pero siman 








pasa corte a prolonga nan 
detencion cu 90 dia mas. 
E investigacion ta andan- 
do y ta wordo considera 
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Hospital a reconoce nurse specialisa den dialyse 


Janet Flores-Campo ta empleado di december 











Recientemente Dr. Hora- 
cio E. Oduber a saca su ul- 
timo empleado di luna pa 
2021, den persona di Janet 
Flores-Campo. Janet ta un 
nurse di departamento di 
dialisis. 


Na departamento di diali- 
sis nan ta atende cu pash- 
entnan cu tin problema cu 
riñon. Pa nan riñon fun- 
ciona, mester dialisa nan 
sanger durante varios ora 
y depende e gravedad sea 1 
of mas biaha pa siman. Ja- 
net ta un nurse cu ta enfo- 
ka di duna cuido specifico 
na e pashentnan aki. 


Janet a cuminsa labora na 
Hospital 25 aña pasa como 
nurse na departamento 
neurologico y despues riba 
Niet Snijdend II. Na 2018 
ela bay departamento di 
dialisis unda cu ela turma 
e reto pa haci un oplei- 
ding na Hulandes pa asina 





e por bira un enfermera 
specialisa den dialisis. 
Ela logra haal su diploma 
na 2020. 

E ta un nurse cu hopi tal- 
ento dedicando tur su 
tempo y energia na yuda 
e pashent y su coleganan. 
E ta un persona positivo 
semper cu smile riba cara 
y cu hopi respet pa pash- 
entnan y colega. E ta un 
persona calmo y un team- 
player cu ta orguyoso di su 
trabou. 

E ta ehecuta su trabou 
lo miho posibel y alabes 
ta forma parti di algun 
comision na Hospital. E 
ta stima su trabou y ta pa- 
siona den tur loke e ta haci 
pe pashent ta confortabel 
y poniendo e pashent sem- 
per na prome luga. 


Na luna di december a 
pone Janet den spotlight y 
e prome siman di januari 
hunto cu gerencia di hos- 





pital lo saca empleado di 
aña. Esey tambe lo bira un 
sorpresa kende ta bay bira 
e empleado di aña 2021. 
Durante henter aña 2021 
a eligi diesdos persona cu 
tin un puesto clave den 
diferente departamento. 
Tabatin empleado di luna 
di diferente departamento 
entre otro di LabHOH, di- 
aliss, policlinica, special- 
ista, coleganan riba piso 
di cuido y otro trahando 
na departamentonan cu 
ta duna sosten. Ta trata di 
e empleadonan hopi im- 
portante pa al final brinda 
cuido cu e pashent merece. 


Hospital tin hopi aña ha- 
ciendo esaki y e ta algo cu 
ta curasha e empleadonan 
pa sigui haci nan best p'e 
pashent. Na final nan ta 
haya un muestra di apre- 
cio tambe di parti hospital 
y nan colega, asina Char- 
laine Huntington, man- 


























ager di Communicatie & 
Marketing, a duna di con- 
oce. 


Coleganan a manda fe- 
Ticita Janet masha. Nan ta 
haya cu Janet ta un cole- 
ga hopi positivo y semper 
nan por acerc'e pa tur cos. 
“Nos ta siña hopi fo'i bo”. 





Masha pabien Janet cu e 
bunita reconocimento aki! 








[3 


YY 








TENE NA 
CUENTA E USO 
OBLIGATORIO 
Di TAPABOCA 
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SoLo SALUD- 


BENEFICIO Y DESBENTAHANAN DI CONSUMI 
KOFFIE DIARIAMENTE 


Hopi hende no ta incapaz 
di cuminsa e dia si nan no 
bebe un kopi di koffie. Sin 
embargo, e bebida asina 
conoci y bebi, tin asina 
tanto beneficio como cu 
desbentaha. 

Asina ta, si bebe koffie tur 
dia, ta un di bo maximo- 
nan, nos ta recomenda pa 
bo sigui lesa e articulo aki. 
E prome di e motibonan 
pa esnan cu ta bebe kof- 
fie tur dia, ta pasobra e ta 
activa nos, esey ta bon cla 
pa nos. 

No obstante, tambe nos sa 
cu koffie ta excita nos de- 
masiado y por provoca pa 
nos ta nervioso y altera. 


Beneficionan di bebe kof- 
fie diariamente 

Ora cu nos pensa den e 
beneficionan di bebe kof- 
fie tur dia, sa bin na nos 
mente loke ya nos ta co- 
menta. 

Sin embargo, e bebida aki 
ta aporta nos otro serie di 
bentaha di cual nos no sa 
ta asina conciente di dje. 
Laga nos wak algun di 
nan: 

+ Е ба mehora me- 
moria: Cafeina ta poten- 
cia e memoria, pa cual ta 
ideal pa consumi koffie 
ora cu nos ta haya nos mes 
den epocanan di examen y 
e ta imprescindibel pa nos 
corda concepto. 

+ E ta yuda preveni 





Alzheimer: Ya cu koffie ta 
asina positivo pa memoria, 
esaki ta repercuta directa- 
mente riba e Alzheimer y 
ta yuda preveni'e. 

e Ta mantenebo na 
liña: Un kopi di koffie pa 
dia ta permiti nos sinti nos 
miho cu nos curpa. E be- 
bida aki ta yuda e organis- 
mo pa deshaci di e vetnan 
acumula y inecesario. 

e Ta yuda mantene 
e hubentud: Koffe ta 
permiti nos pa preveni e 
aparicion di lachinan pre- 
maturo, faboreciendo pa e 
cuero ta mas firme y terso. 
Ademas, e ta proteh'e di e 
radicalnan liber cu ta cau- 
sa embehecimento prema- 
turo di e cuero. 

e Eta minimalisa e 
posibilidadnan di sufri un 
infarto: Consumiendo di 
forma modera, koffie por 
yuda nos reduci e probabi- 
lidadnan cu nos por sufri 
un infarto ya cu e ta pro- 
teha nos di enfermedad- 
nan cardiovascular. 

+ Ta combati barica 
cera: Sigur cu algun biaha 
tras di un kopi di koffie, 
nos tabt tin e necesidad di 
bay baño. Si nos ta sufri di 
barica cera, e bebida aki 
por faborece e movimien- 
tonan peristaltico pa ex- 
pulsa e sushi cu facilidad. 











Boa beneficia di tur e ben- 
tahanan cu koffie por pro- 


porcionabo? Manera cu 
bo por wak, e por ta hopi 
gratificante bebe koffie 
mainta. 

Ojo! Solamente uno, ya cu 
un consumo excesivo ta 
deriva den algun desben- 
taha cu nos lo wak a con- 
tinuacion. 


Desbentaha di bebe koffie 
tur dia 

Manera cu nos a mencio- 
na, koffie tin hopi bentaha 
semper y ora cu nos bebe 


cu moderacion. 
Sin embargo, si nos haci 
dimas den su consumo y 
cuminsa tin un dependen- 
cia atroz pa e bebida aki, 
por tin algun consecuen- 
cia manera esakinan: 

e Ansiedad y stress: 
bebe demasiado kopi di 
koffe por haci cu nos 
mannan ta tembla, cu nos 
ta mas stressed out y cu, 
hasta, por duna nos algun 
atake di panico. 

e — Deshidratacion: 
Cafeina tin un efecto di- 
uretico, asina ta cu si nos 
haci dimas den bebe kof- 
fie, nos curpa por sufri 
deshidratacion. Lo ideal 


ta pa reduci e consumo y 
bebe hopi awa. 

. E ta genera adic- 
cion: Cafeina por genera 
un fuerte dependencia. 
Hasta e por provoca pa 
nos no logra activa of lanta 
si nos no bebe nos koffie. 
Na final, nos por sinti nos 
mes iritabel den caso di 
no tin acceso na e bebida 
aki. E dependencia aki na 
koffie por haci nos expe- 
riemntal di e sindrome di 
abstinencia. 


. Ta accentua ulcera: 
Si nos ta sufri di gastritis 
y nos tin algun ulcera na 
stoma, bebe koffie y haci'e 
sin consumi nada solido, 
por ta un bom berdadero. 
Koffie ta accentua e dolor 
y lo haci cu e ulcera ta bira 
pio. 

e Та reduci fertidi- 
lidad: Si nos kier sali na 
estado, koffie no ta un bon 
aliado si nos bebe den do- 
sisnan grandi. Cafeina en 
exceso ta afecta e tubonan 
di Falopio impidiendo cu e 
ovulo yega e matriz y im- 
planta eynan. 


Koffie tambe ta aumenta 





riesgo di abortus. 


Manera semper, cu mod- 
eracion 

Manera cu nos por a com- 
proba, consumi koffie dia- 
riamente no tin pa ta algo 
negativo, Lo ideal ta pa 
nos tuma e bebida aki un 
of dos biaha pa dia. 
Tambe, ta positivo pa nos 
por pasa algun dia sin 
beble y pa esaki no ta gen- 
era ansiedad. 

Den e caso cu nos depende 





completamente di koffie y 
pa nos tuma entre mas of 
menos cuater y cinco kopi 
pa dia, e ora nos por cum- 
insa sufri algun di e des- 
bentahanan menciona. 
Tur cos en exceso tin su 
consecuencia, pero den su 
husto medida por aporta 
nos na beneficionan gran- 
di. 


PUEBLO A HAÑA SU 
| J PENBEK 


2, енти 


of 
18585-9500 
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Klapchi y bo 
mascota, kico 
mester tene 
cuenta cun'e? 


ORANJESTAD - Nos ta 
yegando fin di aña y Gobi- 
erno di Aruba kier recorda 
henter comunidad cu no ta 
tur mascota ta gusta klap- 
chi mesun hopi cu varios 
di nos. 

Zonido duro іпеѕрега 
manera klapchi tira den 
bario por spanta hasta 
e cacho y pushi di mas 
trankilo. Dicon? Paso nan 
oido ta hopi sensitivo; ca- 
cho por scucha 4 biaha y 
pushi casi 10 biaha mas 
miho cu hende. 

Tin mascota cu durante 
tiro ta haya bon refugio 
na cas mes, otro ta logra 
scapa bay leu for di cas. 
Tin tambe cacho cu ta 
gusta klapchi y tin algun 
di nan cu ta purba hap e 
klapchi ora e klapchi ta 
bezig ta kima. Esaki por 
causa kemadura serio cual 
ta rekeri atencion medico 
urgente. 

Pa esey, Gobierno di Aru- 
ba ta desea di comparti e 
siguiente informacion pa 
bo tene bo mascota safe: 
. Durante tiro di 
klapchi ta pa mantene bo 
mascota paden den un 
lugar sigur. 

. Cende radio of TV 
pa distrae nan. 








e Keda anda di nan 
y mantene nan ocupa. 
+ Duna nan e extra 


atencion cu siguramente 


nan merece. 
Door di su miedo bo mas- 
cota por haya un manera 
di sali toch for di cura pa 
busca un luga pa sconde 
di e desordo. Tin algun 
manera pa sigura cu bo 
mascota, si e perde mes, e 
por hay'e bek. Percura pa 
bo mascota tin un banchi 
bisti cu informacion (cor- 
ecto) unda por localisa su 
doño. 

Lo ta hopi bon pa hiba bo 
mascota veterinario pa e 
pone un microchip pe si 
e no un tin caba. Asina 
bo mascota ta hi un 
number di identificacion 
unico pa trace e bek facil 
si en caso e perde; esun cu 
hay'e por hib'e veterinario 
pa controla su number di 
microchip pa contact bo. 
Mesora por puntra bo 
veterinario su opinion 
tocante calmante pa bo 
mascota paso un calman- 
te mester uza solamente si 
e ta necesario y den e do- 
sis corecto. 

Por si acaso cu no haya 
un chens pa microchip e 
cacho, zorg pa bo tin un 
potret recien y duidelijk di 
bo mascota pa publica si e 
perde. Si ya caba e tin mi- 
crochip, update e informa- 
cion na bo veterinario por 
ehempel si bo a muda of 
cambia number di telefon. 


























(TM є KLAPCHI МАМ 
! DILANTI 


DURANTE TEMPORADA DI FIESTA 


Sea un dofío responsabel! 


x CUIDA BO MASCOTA 
NAN OIDO TA HOPI SENSITIVO 


CACHO TA SCUCHA E 
ZONIDO DI KLAPCHI 


Ss MAS DURO CU HENDE 


PUSHI 





NO CENDE 


MANTENE NAN 
PADEN DURANTE 
TIRO OF UN LUGA 


AR a SIGUR 
=. © jr S 
CENDE RADIO ^ i SN | 
OF TV РА 
DISTRAI МАМ MANTENE NAN 
fino OCUPA 


PONE UN BANCHI CU 
INFORMACION PA » 
LOCALISA МАМ DONO Willum 
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PRONOSTICO DI TEMPO 


VALIDO TE DIARANSON 29 DI DECEMBER 2021, 18:00 
ORA. 


ELABORA: DIAMARS 28 DI DECEMBER 2021 17:00 (21:00 
UTC) 


TEMPO: 
AWE ANOCHI: PARCIALMENTE NUBLA Y GENERAL- 
MENTE SECO 
DEN MARDUGA I MAYAN: PARCIALMENTE NUBLA CU UN 
POSIBLE AWACERO PASAJERO 


TEMPERATURA MAXIMO 30 GRADO CELSIUS 

TEMPERATURA MINIMO 25 GRADO CELSIUS 

INDICE DI CALOR (HEAT INDEX) DEN Y ROND 
DI ORANAN DI MERDIA: 32 PA 34 GRADO CELSIUS 


BAHADA DI SOLO 
SUBIDA DI SOLO : 





BIENTO: 
MODERA FOR DI GENERALMENTE OOST; 
FORSA 3 TE 4 (12 TE 30 KM/ORA, 7 TE 16 NUDO). 
DEN DIA BASTA FUERTE TE POSIBLEMENTE FUERTE 

DEN RAFAGA; a 
FORSA 5 TE 6 (31 TE 50 KM/OR 7 







SITUACION GENERAL DI ТЕМ! 
E AIRE DEN REGION TA RE; 





RI 
NA PARTINAN OOST TE NOORDWEST LAMA LO TA 
MODERA, CU рх ENTRE 4 РА 6 РІА. 

‚ 


AVISO/ ALERTA: 
NINGUN 


FENOMENONAN SPECIAL 
NINGUN 


POTENCIAL DI AWACERO PA PROXIMO 24 ORA: 
1MM; LOCALMENTE ESAKI POR VARIA. 


REGISTRACION DI TEMPERATURA (GRADO CELSIUS) Y 
AWACERO (MM) DEN ULTIMO 24 ORA (8'AM PA 8'AM): 


AIRPORT : MAX 30 / MIN 24 / 0.4 MM 
WESTPUNT: MAX 30 / MIN 25 / ол MM 
STA ROSA: MAX 30 / MIN 25/ 0.7 MM 


PRONOSTICO DI TEMPO PA PROXIMO 3 DIANAN: 
PARCIALMENTE NUBLA CU UN AWACERO PASAJERO TE 
BREVE. 

BIENTO LO TA FOR DI GENERALMENTE DIRECCION 
OOST 
I MODERA; BASTA FUERTE TE POSIBLEMENTE FUERTE 
DEN RAFAGA; 

TEMPERATURA (GRADO CELSIUS) MAX / MIN LO TA: 
30/25 



















Tur Mucha 
bon vacuna Т 






Кеп? 


Tur mucha di 0 pat aña cu ta biba ilegal 















Na e Wit Gele Kruis of e Seccion Cuido Salud Hubenil (JGZ) 
cu ta e instancianan 
па Aruba encarga pa vacuna muchanan O pa 12 aña. 





Wort SAMO омда roortwigeirutaria org 
Wok Oden. ТИСТ 
мка са ГІТ) 
WOK San com 281-523 84] [auction orp 
Cai |32242 Л 


orta e servicio bi pratis y tr inermacin o heda personal y соет 









le www.dvg.aw'turmuchabonvacuna. 


ù 


AK 
Sushi di 
cura? 


Nos ta tir'e 
afo 





AWG 50 


OFERTA GRATIS OF RESERVACION 
+297 7460815 
AKGARDENARUBA@GMAIL.COM 


BAN TENE ARUBA LIMPI 
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Та huur - Ta huur - Ta huur 


Apartamento di un camber 


SSH... OBITU 


Publica serka nos anuncio di fayecimento di bo ser keri. 
Nos tin 2 pakete pa ofrece 





Serca di caminda grandi 
Calla Betico Croes den area 
di seroebiento. 


Pakete 1: Anuncio di fayecimento te dia cu e defunto 
ser dera 
Gradicimento y invitashon pa misa pa 3 dia AFI 250,00 


Pa mas info. 
5659595 


SCEPTIC TANK 
PRIJS SPECIAL (7 CUDE) 


Фзөөөөөөөөөөөөөөөөөөөөө өө 


Pakete 2: Anuncio di fayecimento te dia cu e defunto 
ser dera 
Gradicimento y invitashon pa misa pa 3 dia 








Na Canal 22 1x prome cu Noticiero 22 Afl 400,00 




















: FOR RENT - FOR RENT - FOR RENT : 

* House (furnished) located at Paramira (vicinity of SETAR) $ 

ы Living room annex kitchen è 

. 2 bedrooms airco's split unit (inverter) Н YAMANOS NA: 

E Full losed / te fenci Н 

i муенын cena SETELI 

: Utilities not includedNo pets allowed e qeeeseosesssscoscocsoccoseo, 

: Fore more info 566 6120 :: HOMBER BALENTE : 

c c ac ашна чаны: : TA BUSKA TRABAO : 
АЕТ) |: YAMA 6994176 : 


Top 1 condition ] 


SOLODIPUEBLO(Q GMAIL. COM 
CEL.585 9500 
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Lotto Merdia Lotto ANOCHI 
DECEMBER 28 DECEMBER 27 
E Ф T e —Ó—ÀÀ 
0946 a 
7221 310.000,- 310.000,- 
8239 
e 04-06-17-20-22 
= n i | 
"201. 59.000,- "9820 |a] 59.000,- 
©. © 1а 
0123 " 6544 Em TTI 
I— O АТ 500.00 
D | £ HE 310000. 
Sort 3429 2 
ооз || Ф Afl. 410.000,- 
























































Lotto ANOCHI 
DECEMBER 27 





Pa abona na 
SOLO DI PUEBLO 














57.000,- 








585 9500 


of manda nos un 


-mail л 5 
pe ll З ISA а 300.000,- 





С 
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3 Causa di ansiedad pa cuminda cu bo mester sa 


E curpa humano tin mes- 
ter di macronutrientenan 
esencial pa ta alimenta, 
manteniendo e salud y 
e bienestar di cada per- 
sona. 

E antoho of ansiedad pa 
cuminda ta indicadornan 
cu algo ta haci falta na bo 
organismo, Scuch' 
Siña scucha e señalnan 
cu bo curpa ta manda, ta 
primordial pa controla e 
ansiedad pa cuminda. 
Aunke bo ta come hopi, 
si bo alimentacion no ta 
esun adecuado, bo or- 
ganismo lo pidibo pa bo 
ште nutrientenan di 
calidad. E forma cu e tin 
di expresa ta provoca un 
estado di inkietud y hopi 
gana di come. 

Aki nos lo splicabo e tres 
causanan mas comun pa 
cual, hopi biaha, bo tin 
ansiedad pa cuminda. Si 
prome cos cu ta provoca- 
bo ta un bolo, ice cream, 
batata hasa of hopi 
chuculati, no ta hamber: 
ta ansiedad. 





Causanan di ansiedad pa 
cuminda 

1. Consumi zetmeelnan 
malo 

Cualnan ta bon y cualnan 
ta malo? Bo mester con- 
sumi zetmeel bon y tin 
cuidao cu e cantidad cu 
bo ta consumi, pero kico 
esey ta nifica? Hopi di e 
alimentonan cu nos come 
ta procesa. 

Esey kiermen cu mayoria 
di e nutrientenan (min- 
eral, vitamina y enzima) 
ta wordo elimina na mo- 
mento di su procesamen- 
to. Esey por yega na gen- 
era cu nos organismo ta 
sufri un deficit di nutri- 
ente y p'esey, ta demanda 
mas cuminda. 

Cerealnan refina manera 
aros y trigo cu cual nos 
ta traha pan, dessert y 
pasta, ta un ehempel cu 
nos mester evita den nos 
dieta diario. 

Ora cu bo come hariña 
refina y sucu, bo curpa lo 
bay pidi mas. Esey ta debi 
cu e tipo di alimentonan 
aki ta procesa di forma 
mas rapido y e curpa ta 
segrega e mayor cantidad 





di insulina. 
P'esey ora cu nos scoge pa 
zetmeel, nos mester opta 
pa esunnan mas natu- 
ral y halto den fibra. Por 
ehempel; avena, alimen- 
tonan integral, fruta, ber- 
dura. Eseynan ta loke e 
curpa tin mester. 

No mester elimina zet- 
meetl, pasobra nan ta e 
mayor proveedor di en- 
ergia den terminonan di 
actividad fisico y mental. 
Tin cu come esunnan ad- 
ecuado y den cantidad- 
nan necesario. 


2. Pasa hopi ora sin come 
Cuminda ta combustibel 
di e curpa. Come ta haci 
cu e personanan ta sinti 
nan mes mas activo y mas 
salud. 

Pasa mas di cuater ora 
sin come ta haci cu e hor- 
moon cu ta encarga pa 
stimula e apetit y ta pro- 
duci cu bo ta come en ex- 
ceso. 

Purba di parti e cuminda 
den cinco diario y come 
cada tres pa cuater ora. 
Esey lo mantene stabil e 
nivelnan di glucose den 
sanger y por lo tanto, lo 
yudabo controla e an- 
shanan pa come. 

Mester sa con pa come 
y hacie di manera ba- 
lansa. E clave ta pa siña 
combina e alimentonan 
entre proteina, zetmeel y 
berdura. E mescla aki lo 
aporta tur loke e curpa 
tin mester: nutriente, en- 





ergia y mineral. 


3. Stress 
E emocionnan tin un pa- 
pel fundamental den e 
forma di alimenta nos. 
Hopi hende ta come sin 
hamber. Loke nan ta 
haci pa yena e bashinan 
emocional, pasobra nan 
ta sinti nan so, nan ta laaf 
ofta sufri di stress. 

Otro biahanan stress ta 
wordo produci pa carga- 
nan laboral. Personanan 
mester premia nan mes 
despues di un hornada 
intenso di trabao. 

Den e casonan aki, emiho 
trofeo ta un chuculati, un 
creamcone y cubri cu cre- 
ma Suizo of cualkier otro 
cos dushi. 

Bo mester sa ki carencia, 
insatisfaccion of prob- 








lemanan personal no por 
wordo resolvi atrabes di 
cuminda. 

Ningun cos dushi por 
calma e hamber emocio- 
nal Cultiva bo mente, 
prepara bo mes den e am- 
bito profesional, nutri bo 
spiritualidad y ehercita 
bo curpa, ta constitui un 


forma di nutricion. 

E secreto pa controla an- 
siedad ta mehora e cali- 
dad di bo alimentacion. 
Bo dieta diario mester 
inclui cuminda cu un ba- 
lor halto nutricional, pa- 
sobra e ta aporta mayor 
cantidad di nutriente y 
menos caloria. 

Ta importante pa bo au- 
menta e consumo di fi- 
bra, y bebe hopi awa. Tin 
biaha e por confundi sed 
cu e gana di come. Ora bo 
tin ansiedad, bebe awa y 
warda pa e sensacion dis- 
parce. 

Bo por controla e ansie- 
dad pa e cuminda di for- 
ma natural cu infusion- 
nan cu ta yuda controla e 








apetit manera thee berde 
of un yerba mate. 

Tambe bo por practica 
otro actividadnan cu no 
ta relaiona cu cuminda 
y lo yudabo evit e atrac- 
cionnan. Medita, cana, 
haci yoga of scucha mu- 
sica, ta perfecto pa e fin 
aki. 


PUEBLO A HANA SU 


PEN BEK 


Pa kualkier informacion 
solodipueblo@gmail.com 


of 
в 585-9500 
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Servicio na Comunidad Dienstregeling artsen Pariba Di Brug 
Вен n DECEMBER 2021 
lis 100 
Polis Oranjestad 102 Dr. Ramautar, K 
Polis San Nicolas 104 рун 
Polis Santa Cruz 105 DE Gio D Dr. Winterdal, N 
Polis Shaba r2 Dr. Linden v/d, 3 
Tiplijn my йк мА 
DI DI 
з w EVERY w R 
Ambulance San Nicolas 584-5050 00 ш GEL Do BODERIE 
 Ambulánce Sasaki parsa VR 05 LINDEN VÐ ун GIEL 
Ambulance Wayaca 582-1234 MA 96 RAMAUTAR MA 27 DECUBA 
wo os wo 29 giek 
Horacio Oduber Hospital 527-4000 WR 00 Ун м WEVER O 
Centro Medico San Nic. 524-8833 MA 13  DECUBA 
SVB AO Ziekmelding 527-2782 m. M BE 
DO 16 LINDEN VÐ 
2 VR 17 RAMAUTAR 
Semanan WEEKENDDIENST 
Elmar storingdienst 523-7147 — e 
Web storingdienst 525-4600 04 - 05 DECEMBER . vis 
Setar storingdienst n7 11 — 12 DECEMBER * — WINTERDAL 
Digicel 145 18— 19 DECEMBER + WEVER 
Reina Beatrix INT Airport 524-2424 35DECEMBER (era VIS 
Байга 384.5080 26 DECEMBER (24e Kerstdag) RAMAUTAR 
z 1 JANUARI 2022 (Nieuwjaar) $ DE CUBA. 
Arugas 585-1198 2JANUARI 2022 . 
Guarda nos costa 913 











Aurora Funeral Home 588-6699 

Royal Funeral Home 586-4444 

Ad Patres Funeral Home 584-2299 

‘The Olive trees Funeral Home 582-0000 NUMBERNAN 
РР IMPORTANTE 
Rode Kruis 582-2219 
Fada 583-2999 
Fundacion Respetami 582-4433 
Fundacion Guiami 587-1677 
Muhe den dificultad 583-5400 
Telefoon pa hubentud 131 
Centro Kibrahacha 588-3131 
Stichting Bloedbank 587-0002 
Mary Joan Fundation 588-9999 
Kiningin Wilhelmina Fonds 582-0412 
Fundacion pa nos mucha nan 583-4247 


Emergencia pa covid pashent 


Test den siman 





Keho pa infraccion di regla di negoshi 


Boten 
ma Wi 


Test prome cu bay den exterior 


Persona indocumenta cu sintoma 


DECEMBER 29 2 
P'abou di brug: Turista cu sintoma D 
Botica del Pueblo E 
P'ariba di brug: 

Botica 4 Centro Medico 8 Comments 
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SCHEDULE ACTIVIDADNAN TEMPORADA DI FIN DI ANA 
Y ANA NOBO 27 DECEMBER 2021 TE CU 9 JANUARI 2022 NA 
PAROKIA BIRGEN DI FATIMA DAKOTA 





Dialuna 27 te cu diabierna 
31 di December S.S. di 
Misanan lo ta manera cus- 
tumber. Dialuna y diabier- 
na 7'or anochi y diamars, 
diaranson y diahuebs pa 
8'or mainta. 


Afia Nobo y Fiesta di San- 
ta Maria Mama di Dios: 
Diasabra 1 Januari prome 
diasabra di luna y di aña 
2022: S.S. di Misa 9or di 
mainta na honor di Mama 
Comunidad 100 
pa hofie di Mama 
Maria ta resa Santo Rosa- 
rio pa 8.15 am den 5 len- 
guahe. Pa 7'or anochi S.S. 
di Misa manera custum- 
ber. 








Epifania di Señor. Fiesta 
di Tres Rey: 
Di; 





lomingo 2 Janu- 
агі: S.S. di Misa Вог am 
— 10‘0r spafio — Gor atardi. 


Prome diabierna di 





luna: 





iabierna 7 Januari: 
S.S. di Misa pa 7'or anochi 
sigi pa Exposicion di San- 
tisimo cu 

Rosario di Dibino Mi- 





ntisimo Nomber di 








SUELA. 


A BO NO MESTER SALI 
DI CAS 


Yama 5859500 of 


e-mail nos na 


solodipueblo c gmail. 
com 


Tur marduga nos ta entrege 
den bo porta di cas! 


Noticia cayente, ta aki bo ta 
haye! 


























sericordia canta. 40 MINUUT PROME CU 


CADA S.S. DI MISA AKI 


Pelc y Reverendo Diacono 
Michael Nicolaas ta desea 





Boutismo di Señor: RIBA MENCIONA TA tur parokiano y pueblo di 
Diadomingo 9 Januari: RESA SANTO Aruba en general un Afia 
5.5 8'or am — ROSARIO. nobo yena cu bendición, 


salud, abundancia, 
ransa y hopi amor. 


10'or spaño — Gor atardi. spe- 


Reverendo Pastoor Jozef 


Aña nobo: 


Dia 1 y 2 di januari no tin corant. 
Ultimo corant pa 2021 ta 31 december. 
Ultimo dia pa entrega aviso 30 december 
pa 12'or merdia 


`\\ Proximo edicion ta dia 3 
di Januari 2022 


-2 
ts SU. 
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Dicen que cuando se acerca el fin de año los ánge- 
les curiosos se sientan al borde de las nubes a es- 
cuchar los pedidos que llegan desde la tierra. 


éQué hay de nuevo? — Pregunta un ángel pelir- 
rojo, recién llegado. 


— Lo de siempre: amor, paz, salud, felicidad... con- 
testa el ángel más viejo. Y bueno, todas esas son 
cosas muy importantes. 


— Lo que pasa es que hace siglos que estoy es- 
cuchando los mismos pedidos y aunque el tiem- 
po pasa los hombres no parecen comprender que 
esas cosas nunca van a llegar desde el cielo, como 
un regalo. 


— éY qué podríamos hacer para ayudarlos? Dice 
el más joven y entusiasta de los ángeles. 


— ¿Te animarías a bajar con un mensaje y susur- 
rarlo al oído de los que quieran escucharlo? pre- 
gunta el anciano. 


Tras una larga conversación se pusieron de acuer- 
do y el ángel pelirrojo se deslizó a la tierra conver- 
tido en susurro y trabajó mañana, tarde y noche, 
hasta los últimos minutos del último día del año. 
Ya casi se escuchaban las doce campanadas y el 
ángel viejo esperaba ansioso la llegada de una 
plegaria renovada. 





Una historia de | i 





SNC 
fin de año 


Entonces, luminosa y clara, pudo oír la palabra 
de un hombre que decía: Un nuevo año comienza. 


Entonces, en este mismo instante, empiezo a rec- 
rear y actuar para tener un mundo distinto, quiero 
empezar por mí, conectándome con Dios, sanan- 
do mi alma, amándome cada día más, cuidando 
mi salud, administrando bien mi dinero, de esta 
manera doy mi contribución a un mundo mejor, 
sin violencia, sin armas, sin fronteras, con amor, 
con dignidad; con menos cárceles y más escuelas, 
con más prosperidad y abundancia, más salud 
vibrante, amor ilimitado, dinero abundante, fe 
positiva, tiempo perfecto, para mí y para toda la 
humanidad, en orden divino. 


Cierro mis ojos y uno mis manos en este mo- 
mento, formando una cadena humana invisible 
de niños, jóvenes y viejos, siento que un calor va 
pasando de un cuerpo a otro, el calor del amor y 
el amor de mi corazón. Afirmo, sólo por hoy, que 
Sí quiero, puedo conseguirlo, y si no lo hago es- 
toy perdido, porque nadie más que yo podría con- 
struir mi propia felicidad. Doy gracias a 

Dios por todo lo vivido en 
el año que pasó y 
agradezco por todo 
lo bueno que está 
pasando en este mo- 
mento. Amén, amén 
y amén. 
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Importante pa ta informa: 
TUR PASHENT ADMITI NA HOSPITAL TIN CHENS 
DI WORDO MANDA EXTERIOR 


HOH: Pa motibo di reno- p 
bacion di nos Hospital tin 
actualmente un escasez di 
cama. Hospital ta informa 
cutin chens cu cada pash- 
ent cu wordo admiti por 
wordo manda exterior 
pa asina cuido wordo ga- 
rantisa pa un y tur. Pues 
ta importante pa tene na 
cuenta cu un transferencia 
pa un Hospital den region 
ta un posibel opcion. 

Un posibel transferencia 
lo wordo consulta y regla 
hunto cu AZV. E pashent 
por wordo manda sea pa 
Corsow, Colombia of Mar- 
tinique si tin luga. Colom- 
bia tin como exigencia cu 
e compañante mester ta 
vacuna. Esaki por nifica 
cu un mucha lo por wordo 
manda pa ricibi cuido na 
Colombia pero e mayor no 
lo por bay como su com- 
pafiante si e no ta vacuna. 
E decision pa transferen- 














decision fastioso pa e pa- 





cia ta wordo haci door di 
dunado nan di cuido di 
HOH a base di motibonan 
medico. 

Un transferencia ta sos- 
ode mayoria biaha cu Air 


| admiti у cu lo bay wordo 
teda terim Admitio cibi un carta cu 


macion dietratamentope  "Plitacion encuanto e po- Un feliz dia colma cu bendicion y cu e luz di Cristo por 


Hospital den exterior. Ра “bilidad akinan . briya den cada curason y den cada hogar. 
un transferencia mester Ban keda cuida nos mes y 
tin un pasaporte valido ^ поз sernan keri pa asina 
Hospital ta. compronde Рог Pasa un felis tempo- 
cu un transferencia taun "992 difin di айа! 


shent y sernan keri pero 
ta necesario den e cir- 
cumstancianan actual pa 
por garantisa cuido pa 
tur hende. Casa pashent 


"Dios ta luz y den djE no tin niun tiki scuridad”. 
1Huanı, 5 


Den e lectura di awe Señor kier siña nos cu Dios ta un 
Dios di luz. Dios Su amor ta puro y infinito. 


E nunca lo bandona Su yiunan. Si nos scoge pa biba 
cu Dios, nos lo biba den Su luz, caminda ariba tur cos 
noslo biba den paz yena cu Su gracia y misericordia. 


E semper lo yena nos cu fortalesa. Si nos scoge pa biba 
den luz, manera Dios ta den luz, nos lo tin comunion 
cu otro, y sanger di Hesus, Su Yiu, ta purifica nos di 
tur pica. Laga nos sigui e ehempel di e sabionan di ori- 
ente den e evangelio cu ora nan a mira e strea, nan a 
bira sumamente contento y a cay na rudia duna Hesus 
homenahe.( Mat. 2,10-11) 


Oracion: Danki Señor pa Bo amor, gracia y miseri- 
cordia. Guia nos pa semper nos por biba den Bo luz. 
Amen. 


SOL ODIPUEBLO@GMAIL. com 
CEL.585 9500 
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FORTALEZA PA FAMIA. 
Scirbi pa Pastor Marcel Balootje. 


HOBEN NO 


GAMBLE CU BO BIDA 


Den tur cos nos mester 
keda realistico, e situacion 
di hopi cas di famia, no 
ta 100% , tin hopi famia 
ia pasa den necesidad, 
hopi hende no tin trabao, 
of ta biba di un entrada 
hopi mas abao cu nan a 
costumbra cune, y esaki 
ta haci su efecto den tur 
hogar. 

No ta awor cu Covid a dal 
aden nos situacion a bira 
dificil, pero prome cu co- 
vid ya desempleo por a 
wordo mira, pero covid a 
bini manera e cherry riba 
e bolo y a afecta tur hende 
humilde riba e isla aki, y 
rond mundo. 


Awor nos spiertamento 
ta bay dirigi na tur May- 
or: Por favor papia cu bo 
yiu, no ta importa si e ta 
bon mucha , of su orea ta 
duro, pero papia cune, pa- 
sobra nos ta asercando e 
ultimo 3 luna di anja den 
cual semper tin aumento 
di maldad, especialmente 
ladronicia , atraco, benta 
y uso di droga ta aumenta, 
ta un temporada, cu hopi 
delicuente, ta sali busca 
un manera of otro, pa nan 
por pasa e dianan di Fies- 
ta na grandi, pero ta hinca 
nan mes y otro persona 
den problema. 


Cu bista riba e situacion 
nos kier avisa e hobennan 
pa no gamble cu bo bida.( 
2 Timoteo 3 vers 1-9). 
Droga ta asotando nos 
isla, ilegalidad igual, uso 
di arma di candela tey 
keto bay , bebemento y uso 
di droga tey tur dia, por fa- 
vor no laga nos sera wowo, 
haci manera no ta asina, 
pero laga nos tur uni y 
cuminsa haci oracion di 
awor, pasobra oracion por 
preveni , hopi dolor den 
cas di famia. E oracion 
efectivo di un hende hustu 
porlogra hopi. 

E necesidad na casta gran- 
di , pero cu hortamento, 





atraco, benta di droga 
e no ta wordo solucio- 
na , pasobra ningun 
juez ta bay kere cu bo 
ta atraca , of bende 
droga pa sostene bo 
famia. 

Nos tin hopi di hende. 
indocumenta riba nos 
isla, cu tambe ta den 
necesidad, y como 
hoben bo tin cu wak 
bon cu ken bo ta sera 
Amistad , pasobra ta 
via di bo nan ta hanja 
informacion di nos 
isla, con pa drenta y 
con pa sali,y na unda 
ta facil pa comete 
maldad. 











Corda bon cu ta abo 
como local, ta perde bo 
libertad, scol, trabao, ta 
abo su portret ta sali den 
tur media, ta bo famia ta 
sufri, ta abo ta keda varios 
anja sin papel di Buena 
Conducta, y asina bo bida 
lo cambia, tanto paden y 
pafo di prison. 

Pero e palabra di Dios ta 
sinja, tur esnan cu ta kere 
y tin temor di Dios, cu si 


bo pidi Dios lo bo hanja, 
si bo bati na su porta den 
oracion, e lo habri un por- 
ta pa bo, Dios nunca lo 
laga su yui nan bandona. 
(Mateo 7 vers 7 -12) 

Hoben awor mas cu nun- 
ca, scucha di bo mayor, y 
no gamble cu bo bida. (1 
Timoteo 4 vers 12). 


Sinceramente 
Pastor Marcel Balootje. 











tristeza na nos curason nos ta anuncia fayecimento di: 





Glenn Esmero Laclé 


Acto di 
Stay personal di Ad Patres f 


funeral home & Crematorium ta extende 


*05-07-1956 - 126-12-2021 


ida lo wordo anuncia despues. 


nos mas sincero condolencia na famia di e fayecido. 
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Eloy Geerman 
Carinosamente yama: 

I Loy, Omo Loy, Pa Lois 

*o1 December, 1956 

123 December, 2021 





Oportunidad pa condolencia: diaranson 26 di december 2021 di 
7or pa g'or di anochi na cas; Urataca # 24-1 


Acto di entiero lo wordo anuncia despues. 











anuncia fayecimento di: 





Lescy сооз lens Torres Marquina 


*09-12-1971 - 125-12-2021 


Acto di entiero lo wordo anuncia despues. 











FORTALEZA PA FAMIA 
Scirbi pa Pastor Marcel Balootje 


E MIHOR OPCION TA 


ORACION 


| = 


Na e momentonan aki, 
nos ta haci un yamada 
na henter pueblo pa pone 
tur diferencia di opinion 
un banda , y laga nos tur 
aserca e trono di gracia di 
Dios pa asina nos ricibi 
pronto auxilio y ayudo na 
tempo. Hebreonan 4:16. 
Dicon? Pasobra ta sola- 
mente Dios por yuda den 
e situacion aki, cual mun- 
do henter ta pasa aden, e 
asunto di virus ta manera 
un Guerra biologico, y 
den cual terorismo ta usa 
media, pa trece miedo 
den mundo, y nos tur ta 
corda den Beibel mas cu 
5 biaha Hesus ta bisa nos 
pa no tene miedo. Juan 
14:27 1 Pedro 5:7. 

Si Hesus ta bisa nos pa 
no tene miedo ta pasobra 
Hesus tabata sa cu e en- 
emigo lo ataca mundo cu 
miedo. Pesey E bisa pa 
no tene miedo, awor aki 
tin hopi miedo , miedo 
di vacuna, miedo di keda 
sin vacuna, miedo di chip, 
miedo di muri, miedo di 
perde trabao, miedo di 
sera negoshi, miedo di 
economia cu no ta bay 
bon, den un palabra bisa, 
mundo ta yena cu miedo. 
Ta esey ta e plan di e en- 
emigo pasobra hende cu 
miedo no por funciona 
100% y hende cu miedo ta 
bao di stress, y miedo ta 
causa dificultad mental. 
Un hende no por stuur cu 
miedo, un hende no por 
drumi cu miedo, hende 
cu miedo no por razona. 
Awel a yega e momento pa 





nos como famia bin hun- 
to, no solamente den nos 
cas pero riba henter e isla 
y ban drenta den ora- 
cion, na e Dios cu por kita 
tur miedo, y duna nos for- 
sa pa sigi dilanti, pasobra 
e situacion no ta politica 
, ta kada ken su bida y su 
famia ta na peliger. 
Tampoco e ta trata di re- 
ligion pasobra e virus aki 
no ta respeta religion, ta 
nos relacion cu Dios mes- 
ter uni nos den oracion. 
Tin hopi noticia falso ta 
bay rond, tin hopi hende 
а bira dokter, professor, 
profeta falso den e tempo 
y tin hasta ta wordo 
usa pa satanas, pa proc- 
lama morto riba bida di 
hende. 

Pero laga nos usa sabi- 
duria, y corda cu nos Dios 
ta un Dios di perserver- 
ancia y encurashamento y 
cualquier otro noticia cu 
ta trece miedo, laga nos 
tene bon cuenta cune. 
Laga oracion ta bo forma 
di biba y papia pasobra 
Dios su palabra no ta 
cambia, corda riba locual 
Señor a priminti den dos 
2 Cronicas 7 vers 14 +15. 
Den e buki di Malaquias 
Señor ta bisa : Ami ta 
Dios ami no ta cambia. Y 
den Jeremias 29:11 E ta 
bisa e plannan cu e tin pa 
su pueblo, asina ta pone 
bo bista y bo confiansa 
den Dios, pasobra ta e 
unico cu nos por depende 
di dje tur momento. 

Laga nos uni y haci ora- 
cion. 










































































Sopi di Letranan 


HAPPY NEW YEAR 














Salud Salud Mental Financiero 











